Arquidiócesis de Cartagena

Misión Permanente

El Camino del Discípulo Evangelizador en Lucas

Primera Etapa: Preparando el Camino

María: “Engrandece mi alma al Señor”

Lucas 1,39-56

Saludo y Canto
Canto: “Alabaré“.

Pasos de la Lectura Santa
1) Invocación al Espíritu Santo

Envía tu Espíritu Santo, Padre misericordioso, aquel que formó a Jesús en las entrañas de la Virgen María; aquel que impulsó a Jesús a ser mensajero de la Buena Nueva; aquel que animó a los discípulos en Pentecostés a llevar el anuncio de Jesucristo resucitado hasta los confines del mundo. Permite que con su presencia y su poder podamos escuchar tu Palabra, guardarla y meditarla en el corazón, vivirla y llevarla a todos los hombres y mujeres que Tú, Padre, nos diste por hermanos. Amén.
2) Leamos la Palabra (Lucas 1,39-56)

Preguntas:

¿Cómo dividirían este pasaje del evangelio? En los versículos 39-41: ¿Cuáles son los personajes que intervienen? ¿Cuáles intervienen directamente y cuáles indirectamente? ¿Dónde se encontraba María? ¿Hacia dónde se fue? ¿Cuál fue su actitud? ¿Quién es Zacarías? ¿Qué pasó con él? (ver, Lucas 1,5-25) ¿Quién es Isabel? ¿Recuerdan cómo oraba ella después de saber que estaba embarazada? (ver, Lucas 1,25) ¿Cómo reaccionó Isabel ante la visita de su pariente María? ¿Cómo se llamaba el niño que Isabel llevaba en el vientre? (ver, Lucas 1,13-15) ¿Por qué el hijo de Isabel, Juan, salta de gozo en su vientre? (ver, Salmo 114,3-8; Malaquías 3,20; Lucas 6,22-23) ¿Cuántas veces se ha mencionado el Espíritu Santo hasta ahora en el evangelio de Lucas? (ver, Lucas 1,15 y 35).. En los versículos 42-45: ¿Quién pronuncia estas palabras? ¿Por qué le dirige este saludo? (Ver, Deuteronomio 28,1-6; Judit 13,18; 14,7; 15,10) ¿Cómo pudo reconocer Isabel que María era la madre del Señor si ella no estuvo durante el anuncio del ángel? (vuelve a leer la última frase del versículo 41...) ¿Recuerdan otras ocasiones en las que se menciona la expresión “Dichosa” o “Bienaventurada”? (Lean especialmente Lucas 11,27-28!!) ¿Recuerdan en qué oración repetimos las palabras de Isabel?. En los versículos 46-55: ¿Quién hace la oración? ¿Por qué María hace esta oración? (Fíjense en la palabra “porque” y en los verbos en pasado como “desplegó”, “dispersó”, etc.) ¿Les parece que María habla por sí misma o en nombre de otros? ¿Cuál de las acciones de Dios te parece la más importante? Comparen estos versículos con 1Samuel 2,1-10 ¿Notan las semejanzas? ¿Qué opinan? Traten de aprenderse de memoria las palabras de Isabel y las palabras de María. Lean el versículo 56: ¿Por qué María se queda tres meses más antes de volver a Nazareth? (ver, Lucas 1,26 – sumen seis meses + tres meses y saquen sus conclusiones)

3) Meditemos la Palabra

María conoció en Nazareth –lejos de Judea- por el anuncio del ángel Gabriel, no sólo su maternidad, sino también la maternidad de Isabel, su pariente. Esta obra del Espíritu Santo en Isabel es la garantía de que para Dios nada hay imposible y que también en ella se cumplirá la Palabra. María va a contemplar la obra maravillosa de Dios en Isabel y, al mismo tiempo, a confirmar el plan de Dios en ella. Por eso su cántico final no es sólo por lo que Dios ha hecho en ella, sino también lo que Dios ha hecho en la vida de Isabel, en la vida de todas las mujeres (por ejemplo, Ana, la mamá de Samuel – 1Samuel 1-2) y en la historia del pueblo de Israel. El “Magníficat” (Traducido del latín: “Engrandece”) es como una ampliación del “fiat”(Traducido del latín: “Hágase”) de María en el versículo 38. En esa nueva respuesta de alabanza María da un sí a nombre de toda la humanidad, que contempla en los más humildes la obra salvadora de Dios.

Pero, antes de seguir profundizando en el cántico de María, reflexionemos sobre otros aspectos del pasaje. Al leer el versículo 39 vemos que María se “levanta” y “va con prontitud” a Judea. Esta actitud describe con frecuencia al quien ha recibido una tarea de parte de Dios y la cumple (Abrahán: Génesis 22,3; Samuel: 1Samuel 3,8; Jonás: 3,3; el apóstol Felipe: Hechos 8,27; Pablo: Hechos 22,10). Ya no estamos en el ámbito del Templo, sino del hogar del sacerdote Zacarías. El evangelista parece indicar que el nuevo espacio donde se revelará su salvación es la vida común, la familia, el hogar. Las grandes proezas de la historia de salvación se repetirán, pero desde el ambiente familiar, sea en Judea, sea en Galilea.

Nuevamente hay un saludo, primero fue el ángel Gabriel a María, ahora María saluda a Isabel, se puede decir que hay una dinámica de comunicación, es lo que llamamos evangelización. María es descrita por el evangelista Lucas al estilo de los profetas: reciben un mensaje, se levantan y van a comunicarlo.

El saludo de María no es un simple “hola”, la reacción de Juan en el vientre de Isabel nos pone alerta. El salto es una de las reacciones típicas ante la presencia de Dios o de su poder como lo expresa el Salmo 114,1-8 o el profeta Malaquías 3,20 (que entre otras cosas está muy cercano a la misión de Juan Bautista como lo mencionábamos en el encuentro pasado). El gozo acompañará la celebración de los que reconocen a Dios y alaban sus obras, pero en el evangelio de Lucas ocupará un lugar muy especial referido a Zacarías (1,14), a Juan Bautista (1,41), a María (1,47) y a Jesús (10,21). En todos estos casos el “gozo” está relacionado con el Espíritu Santo y con la verificación de la salvación de Dios entre los hombres.  

Por tercera vez escuchamos acerca de la acción del Espíritu Santo: 1,15, Juan Bautista estará lleno del Espíritu Santo; 1,35, el Espíritu Santo vendrá sobre María. Ese mismo Espíritu es el que permite que todos participen de los misterios de salvación de Dios. Isabel queda llena del Espíritu y, por ende, puede reconocer la Buena Nueva que lleva María en su vientre. El Espíritu hace que todas las historias personales se unan y entren en comunión, de manera que se pueda percibir la acción del Dios creador y salvador en la vida propia vida y en la vida de los otros.

Las palabras de Isabel nacen del Espíritu, son inspiradas, reconocen a María –como lo hizo el ángel- como el prototipo de la mujer fiel a la alianza (Deuteronomio 28,1-6), como la mujer valiente que trae la salvación a su pueblo (Judit 13,18; 14,7; 15,10). La extrañeza de Isabel es propia de aquellos que se sienten consternados ante la manifestación de Dios, como Zacarías (1,12 y 18), como la misma María (Lucas 1,29 y 34). La bienaventuranza pronunciada por Isabel es la primera de muchas en el evangelio dirigidas a los discípulos fieles, particularmente la escucharemos en boca de una mujer del pueblo refiriéndose a María y retomada en la boca de Jesús (Lucas 11,27-28). El evangelista Lucas describirá a María en varias ocasiones con estos rasgos: mujer bienaventurada (1,48), mujer de fe, mujer que cumple la Palabra de Dios.

El cántico de María reconocerá la grandeza de Dios porque Él ha mirado la humillación y ha hecho maravillas. ¿Cuáles maravillas?  Las mismas que obró con su pueblo de Israel al liberarlo de Egipto y que se repiten ahora al llamar a estas mujeres, que representan a los más pobres, a ser partícipes de la obra salvadora jamás vista. En ella se está cumpliendo la promesa de Dios a su siervo Abrahán y a su linaje:  Génesis 17,19; 26,24.

María permanece con Isabel hasta que se cumple su embarazo: recibió el anuncio del ángel seis meses después de que Isabel queda embarazada (1,26) y se queda otros tres meses más, en total, 9 meses de gestación. Otro gesto que nos habla de cumplimiento de las promesas, María es testigo de la obra de Dios en ella y en Isabel. Las dos mujeres deben ahora dar paso a la misión de sus hijos: Juan Bautista y Jesús...
4) Oremos con la Palabra  

(Signo: una imagen de María Inmaculada)

Recuerden algunas ocasiones en las que Dios se haya mostrado grande, misericordioso, cercano con ustedes, alguna ocasión en la que hayan superado una gran dificultad gracias a Él. Luego, cada uno, por turno, dirá: “Mi alma alaba al Señor porque... (menciona el motivo de su alabanza)” y todos responden cantando “El Señor hizo en mí maravillas, gloria al Señor”.

5) Contemplemos y Actuemos
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